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] KE HOACH
T6 chirc Chuong trinh “Phy huynh - Ban dong hanh ciing con”
nam hoc 2024 - 2025

I. MUC PiCH - YEU CAU:

1. Muc dich:

- Té chirc cac hoat dong thi dua sbi ndi trong doi vién, thiéu nhi va phu
huynh, gitip phu huynh hiéu hon vé hoat dong Poi.

- Tao co hdi cho phu huynh va con cai cing tham gia cac thir thach, hoat
dong, trod choi, tir d6 ting cudng su gin két tinh cam, thau hiéu 1dn nhau. Tir d6
xdy dung méi trudmg gia dinh 4m 4p, yéu thuong, tao nén tang vimg chic cho su
phat trién tdm 1y cia tré.

2. Yéu ciu:

- Céc hoat ddng tb chirc phai thiét thuc, sang tao, phu hop véi tinh hinh
thue tién va hiéu qua, tiét kiém.

II. THOI GIAN - THANH PHAN THAM GIA:

1. Thoi gian: Xuyén sudt nam hoc.

2. Thanh phz’in tham gia: DGi vién, hoc sinh dang hoc tap va sinh hoat tai
cac Lién doi Tiéu hoc va Trung hoc co sé trén dia ban quéan va phu huynh.

II1. NOI DUNG THUC HIEN:

A. Cap quin:

1. Thir thach " Cing con tim hiéu hoat dong Pji"':

- Thoi gian: Tir ngdy 01/4/2025 dén hét ngay 18/04/2025.

- Péi trgng: Gia dinh cic em ddi vién, thiéu nhi dang sinh séng trén dia ban quan.

- Nb6i dung: Phu huynh déng tai trén trang facebook c4 nhan 01 hinh anh
con tham gia hoat dong, hoi thi, san choi tir cép Lién Dbi tb chirc tro 1én trong
nam hoc 2024 - 2025 qua d6 chia sé cam nhan cta phy huynh vé hoat dong dé va
y tuémg hoat dong Ddi danh cho thiéu nhi trong thai gian téi.

- Hinh thirc:

+ Thyc hién ding tai hinh anh va cam nhén trén trang c4 nhan véi dy du
cac thong tin: ho tén (phy huynh va thiéu nhi), truomg, 16p va kém theo hashtag:

#Cungcontimhieuhoatdongdoihoatdongdoi, #HoidongdoiPN
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- Ngon ngtr, hinh anh dédng tai ro rang, khong vi pham thuan phong, my tuc

cua Viét Nam.
- Co ciu giai thwéng: Ban T4 chirc sé chon 10 gia dinh thyuc hién thir thach

¢6 y tudng hay nhit dé trao ting qua tham gia.

2. Ngay h¢i Phu huynh — Ban dong hanh ciing con

- Thoi gian: 08g00 — 11g30 ngay 13/4/2025

- Pia diém: Truong THCS Trin Huy Liéu (89 Nguyén Binh Chiéu, P4,
Q.Phu Nhuén)

2.1. Chuyén dé thwc hanh ky nang thuc hanh xa hoi

- Thoi gian: 08230 dén 10g30 ngay 13/4/2025

- Dia diém: Hai truong truong THCS Tran Huy Liéu

- Péi tugng: MGi lién d6i dam bao 05 doi vién tir 16p 4 tré 1én va 05 phu
huynh tham gia.

- Noi dung: cdc em déi vién va phu huynh s& dugc nghe kién thirc, huéng
dan k¥ nang thuc hanh phong chéng tai nan thuong tich tai nha.

2.2. Gian hang trai nghiém

2.2.1. “Chon nghé - hiéu nganh - hanh dong vi wéc mo”

- Théi gian: 08g30 dén 11g30

- Dja diém: Sén trudong trudng THCS Trén Huy Liéu

- Déi tugng: toan thé doi vién tham gia ngay hoi

- Nb4i dung: tai diy cac em doi vién s€ dugc trai nghi€ém cac gian hang sang
tao, san choi tiéng anh, cac gian hang tu van tam 1y truc tiép lién quan dén nhimg
diéu con tran trd khi budce vao tudi 15.

2.2.2. T vAn, chim séc sirc khée ring miéng mién phi

- Thoi gian: 0830 dén 1130

- Pia diém: San trudng trudng THCS Trin Huy Liéu

- Péi tugng: cac em di thuc hién khao sat trén dudng dan ciia Ban t6 chiic

- Néi dung: tai ddy cic em ddi vién s& dugc kham, tu vén cham séc, diéu
trj rang mién phi.

2.3 Hoat dong " Cing con rén luyén thé thao'':

2.3.1. Hpi thi cau long

- Thoi gian: 08g00 — 10230

- Doi trgng: Gia dinh cdc em ddi vién, hoc sinh dang sinh hoat 18 Lién
Dai trén dja ban quin Phi Nhuén.

+ Bang A: TiH

+ Bang B: THCS

- Cac em thiéu nhi da gianh huy chuong trong cac giai cau l6ng cdp thanh

phé tré 1én khéng dwge tham gia giai nay.
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- Méi Lién Déi 1ap danh sach 01 gia dinh gdbm 01 phu huynh va 01 dgi vién
tham gia thi ddu ndi dung cau 16ng, danh séch tham gia cé x4c nhan cua don vj.

- Ludt thi ddu:

- Thi déu theo luat Cau 16ng do Lién doan ciu 16ng Viét Nam ban hanh.

- Vong loai truc tiép: thi ddu 1 hiép 15 diém, dbi gianh 15 diém cich biét s&
gianh chién thing va vao vong tiép theo. Chung két thi d4u 3 hiép, mdi hiép 15
diém, d6i nao gianh chién thing 2 hiép 1a d6i vé dich.

- Trong tai diéu khién giai diu do BTC diéu dong.

2.3.2. Hpi thi Kéo co: '

- Poi trong:

- Gia dinh céc em d6i vién, hoc sinh dang sinh hoat 18 Lién Déi trén dia
ban quan Pha Nhuén.

+Bang A: TiH
+ Bang B: THCS

- M&i don vi tham gia 01 dbi hinh thi ddu bao gom 10 vén dong vién (08
chinh thirc va 02 du bi) va 01 huan luyén vién, trong d6 doi hinh chinh c¢6 02 phu
huynh va 06 em ddi vién. Cac don vi 14p danh sich c6 xac nhén ctia don vi gui vé
cho Ban t6 chirc.

- Céc don vi phai dam bao va tur chju trach nhiém vé strc khoé cho cic em trong
sudt qué trinh tham gia giai dAu.

- Luét thi dau:

- Thé thirc thi diu: Thi dAu theo thé thirc loai truc tiép, ban td chirc sé& hop
1anh dbi va béc tham ra cac cip dau loai truc tiép.

- Luit thi dau:

+ Hai doi tham gia thi déu véi s6 ngudi choi kéo co ngang nhau (sb lugng,
thé luc). Cac thanh vién sé nim chung mét soi ddy thimg, sao cho diy dé/ co do
nim & giita. Mbi doi dugc tu do sép xép vi tri dimg cua cac thanh vién.

+ Khi c6 hiéu 1énh tir trong tai, hai di s& ding sirc kéo ddy thimg vé phia
minh. Néu d6i nao kéo diy do léch vé phia minh trudc s& thing.

+Kéo co s& c6 3 luot ddu, néu doi nao théng 2 hiép s& dugc tinh 14 chién thing.

+ Bén canh d6, chiing ta ta c6 thd thém 2 dudng ké phu phan dinh, néu kéo
co qua mirc mdi goi la thing.

- Trong tai: do Ban tb chirc diéu dong.

2.3.3. Khen thudng va ky luat:

- Khen thuéng:

- Ban tb chtrc s& trao c& va hién kim cho cac don vi danh: Hang nhét, hang
nhi v 02 hang ba ciia timg hdi thi & mdi bang.

- Can ctr véo tinh hinh thyc thé sé lugng don vj tham gia, Ban t§ chirc s& c6
didu chinh gi4i thuéng cho phi hop. |
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- Khiéu nai:

- Chi c¢6 Téng phu tréch 18 Lién Pdi méi c6 quyén khiéu nai vai Ban t6 chic.
Ban t6 chirc s& giai quyét khiéu nai ngay l4p tirc néu ndi dung khiéu nai cé bang
chimg xdc thue rd rang va xir thua doi vi pham diéu 1é c6 ghi rd trong ké hoach
ban hanh. Quyét dinh ctia Ban té chirc 1a quyét dinh cudi cing.

B. Cap co' sé:

- Trién khai ké hoach hoat dong ce‘ip quan, td chirc hoat dong tai don vi.

- 100% Lién déi c6 hoat dong té chirc chuong trinh “Phu huynh ban dong
hanh cung con” tai don vi. Mi Lién d6i dam bao 01 hoat dong lién quan dén noi
dung Ngay hoi “Phu huynh ban déng hanh ciing con” nim hoc 2024-2025. Cé
bdo cdo va gii hinh anh vé Hoi dong doi quin qua dia chi mail
thieunhiphunhuan@gmail.com dén hét ngay 20/4/2025 (thir Hai).

IV. TIEN PQ THUC HIEN:

- Ngay-17/03 dén 19/03/2025: Lap ké hoach trinh Ban Thudng vu Quan Poan.
- Ngay 20/03/2025: Trién khai ké hoach. :

- Ngay 13/4/2025: T chirc chuong trinh.

Trén déy 1a K& hoach té chirc Chuong trinh “Phu huynh - Ban déng hanh
cung con” cia Hoi dong Doi quan. P& nghi cac Lién doi trién khai va thuc hién
theo tinh than ké hoach da dé ra./.

Noi nhan: TM. HOI PONG POI QUAN
- Thianh Poan: Ban TG-DPN, Ban TN, HPD; g

- Ban TG&DV Quan iy;

- Quén Poan: BTV, HDD;

- Phong GD&DT quén;

- Cép iy, BGH céc trudmg TiH, THCS;
- TPT 18 Lién doi;
- Luu: VP, HDD.
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